
hellocotton

TALON

1 Je vérifie l’échelle 

2 Je positionne mon talon sur la ligne, 
pieds à plat 

3 Je mesure l’extrémité de mon pouce 
et j’ajoute 5mm. 
Si je suis entre deux tailles, j’opte 
pour la pointure la plus grande.

Je plie et relève pour plus de facilité

Le confort d’être soi-même
hellocotton


